LL-FORLAGET

Latt att lasa. Latt att forsta.
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LL-forlaget

LL-forlaget ger ut ldttlasta bocker for unga vuxna och vuxna ldsare med ldssvarigheter. Vi ger ut
bédde skonlitteratur och faktabocker. Vara primira mélgrupper dr ldsare med intellektuell eller
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, ldsare som haller pa att ldra sig svenska och dldre med
demens. Men vildigt manga andra ldsare uppskattar naturligtvis ocksd vara bocker.

Vad ar lattlast?

Littldsta texter dr anpassade for att ldsare med ldssvarigheter enklare ska kunna ldsa och forsta
information och litteratur. Lasarna kan ha problem med att avkoda text, koncentrera sig, forsta
eller minnas. FOr vissa ldsare fungerar ldttlist som en bro vidare mot annan litteratur. Andra ldser
lattldst hela livet. Det som utmarker ldttldsta texter dr bland annat att de 4r skrivna med vardagliga
ldtta ord, korta meningar och enkel rak kronologi. Formen ska vara luftig och raderna korta. Ofta
stdds texten av bilder. Lattldst handlar alltsd savil om sprak och innehall, som om form och bild.

LATTLASTNIVAER

De flesta forlag som ger ut littldsta bocker delar in bockerna i olika littldstnivaer. Hur lattldstniverna
graderas och definieras skiljer sig mellan férlagen, men gemensamt &r att nivderna gdr fran valdigt
litta texter till mer avancerade. LL-forlaget delar in sina bocker i tre olika nivéer. Vilken niva en bok har
star pd bokens forsta sida. Sa hir definierar vi nivaerna:

Niva 1, Lattast

De hir bockerna innehéller endast lite text, ofta bara ndgra meningar per sida. Ordvalet 4r enkelt,
meningarna korta och fullstindiga — vi skriver alltid ut hjdlpverb och pronomen. De skonlitterira
bockerna har i regel en eller tva tydliga huvudpersoner. Fackbdckerna behandlar ett konkret och
avgransat amne. Bockerna har manga bilder som bir en stor del av berittelsen. Ofta handlar de
om vardagliga situationer som ldsaren kan kdnna igen sig i.

Niva 2, Lattare

Handlingen 4r enkel, vildisponerad och kronologisk. Ord och uttryck ar vilkdanda, meningarna
korta. Det forekommer bisatser, men mest bestar texten av huvudsatser. Handlingen innehaller
fa karaktirer, och firre person- och miljobeskrivningar dn niva 3. Kapitlen ska vara korta, ofta
mellan tre och atta sidor i den firdiga boken. Bockerna ar ofta illustrerade, men bilderna kan vara
farre och mindre redovisande 4n pa niva 1.

Niva 3, Latt

De skonlitterdra bockerna kan vara lite lingre, innehdlla ovanligare ord och lingre meningar
4n bockerna pa niva 1 och 2. Bisatser och bildsprak forekommer. Handlingen kan hoppa nigot i
tid och rum och ha ett aningen storre persongalleri. Faktabockerna tar upp dmnen som kréver viss
forforstaelse men de ér alltid illustrerade med bilder som stéder texten.

Hej bokvan!

“Konsten ir fri. Vem som helst far skapa konst om vad som helst.” S skriver Moa Candil och
Bengt Fredrikson i boken Varfor konst? i vilken de nyfiket presenterar, undersoker och tolkar ett
urval verk fran Moderna Museets samling.

Just om lusten att skapa och kraften i kreativiteten handlar flera andra av hostens bocker pé
LL-forlaget. I Sticka enkelt visar Else Osterberg och Camilla Arvidsson steg for steg hur man stickar
rdta maskor — och vilka roliga projekt man kan sticka dven med den allra enklaste tekniken. Att
dona och greja hemma (som i Hdr bor jag! av Wenke Rundberg och Erja Lempinen), eller pa
balkongen och ute i tridgarden (som i Emma Frey-Sketts Vixtkraft) kan ocksa vara ett sitt att fa
utlopp for sin kreativitet.

Vi ger ocksd ut tre bocker pa var allra mest ldttldsta niva: Fotoboken Binken av Helena Eriksson
Kjellgren och Miranda Solvang, sommariventyret Antligen semester! av Ann-Charlotte Ekensten
och boken Doris dag av Ann Gomér om en stressig morgon.

Viird att se fram emot ir Asa Séderlings finstimda och vackra debut En tid i Lissabon. Lis den!
Och alla véra andra bocker.

Trevlig ldsning!

LL-forlaget
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LATTLAST

Valkommen in!

Ett eget hem 4r nyckeln till frihet och sjilv-
standighet. Hemma kan man sjilv bestimma
vad man har lust att gora, lyssna pa och 4ta
till middag. Man kan bjuda hem kompisar
och familj. Och stinga dorren om sig och
vara helt ifred — ndr man kénner for det.

Wenke Rundberg & Erja Lempinen N

fem personer som alla bor i gruppbostad eller

FOTO: PEKKA PAAKKO

Wenke Rundberg dr forfattare och arbetar som publik producent pa Nordiska museet. Erja Lempinen servicebostad. De visar oss runt och forklarar \3 - ; WENKE

ir fotograf och har fotat till manga littldsta bocker. Tillsammans har de tidigare gjort boken varfor de har inrett som de gjort och varfor : _ RUNDBERG

Viilkommen till ridskolan de trivs. De berittar vad de gillar att gbra - ' OCH
. o 1 e = w2 ERJA

nir de arohernma, om favorltfargerj saker de : : LEMPINEN

Vad ir det som gor ett hem till ett hem? samlar pa och saker som vicker minnen.

Wenke: Ett hem &r en plats som du laddar med minnen. I ditt hem far du sjilv bestimma hur det Alla har ritt till ett eget boende. Den som

ska se ut och vem som far komma pd besok. Det 4r hjartskdrande att vissa inte har ett eget hem, behover hjilp hemma har rétt att fa det. Det

for det dr en plats didr man kan vara sig sjilv och kinna sig trygg. Erja: Hemmet ir lite som en siger lagen om stod och service, LSS, som just i ir firar 30 4r.

spegel av en sjily, allt man tycker om och allt som ger trivsel och trygghet. Det kan vara firgerna
pé vdggarna, gosedjuren, blommorna, tavlorna eller dlsklingsmuggen.

Hur var det att fa komma hem till personerna i boken?

"Att slappa in nagon Wenke: Fantastiskt spinnande! Jag kdnner mig vildigt 6dmjuk
i sitt hem kraver ju infor det. Att sldppa in nagon i sitt hem kréver ju verkligen mod
verkligen mod och tillit." och tillit. Jag upplevde dem alla som vildigt mana om sina hem,
och stolta 6ver att fa visa dem. Det kinns viktigt att alla l4sare ska
fa se hem som de bade kinner igen och kan bli inspirerade av.

Handledning finns!
LL&s mer om vara
handledningar
langst bak i katalogen.

Hemmet ér ju pa manga sitt privat. Hur tinkte ni infor att komma in och fotografera?

Erja: Vi gick in i det med stor respekt, forsiktighet och 6dmjukhet. Vad dr for privat, och vad

ar det inte? Innan vi fotograferade och intervjuade triffade vi alla personerna i deras hem. Vi
berittade hur allt skulle ga till innan de bestdmde sig for om de ville medverka i boken. Alla ville
det! Alla har naturligtvis fatt se och godkidnna bilderna fran sitt hem innan boken trycktes. De har

tittat sjdlva eller tillsammans med en familjemedlem eller kontaktperson.

Vilka hoppas ni ska lisa den hiir boken? Har bor jag!

Wenke: Jag hoppas framfor allt att den ska na ut till malgruppen, personer som har intellektuell Forfattare: Wenke Rundberg
funktionsnedsdttning. Att de ska fa kinna sig representerade med sin boendeform. Det hade varit Fotograf: Erja Lempinen

kul och bra om boken ocksé blir l4st av minniskor som arbetar inom LSS, och girna av politiker Niva 1

och beslutsfattare. ?:;J:Zren

Utk. 22 augusti
ISBN: 978-91-89779-04-4
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% Asa Soderling

ocksa utbildad i kreativt skrivande.
Vad ir din ingang till att skriva lattlist?

kreativt skrivande for vuxna med intellektuell

FOTO: JENNY FRIMAN

prova att sjdlv skriva ldttldst. Jag dr nordigt intresse-
rad av sprik och sitter linge och vrider och vinder pa formuleringar. Littlast dr jatteroligt, men

inte alls latt att skriva!

Din berittelse rids inte de svara, tunga kinslorna. Varfor ar det viktigt att ta upp jobbiga kinslor?

— Lattlastldsare dr en sd otroligt heterogen grupp. Det finns inte en typ av berittelse som gar

hem hos alla littlastldsare, lika lite som for gruppen avancerade ldsare. De har lika mycket som
alla andra upplevt forilskelse, svek, besvikelse, hopp, fortvivlan, riadsla och mod. Att sortera bort

jobbiga kinslor ur en berittelse tycker jag dr ett svek mot ldsarna.

Mod ir ett tema i boken. Vad betyder det att vara modig? "Att sortera bort
— Vad det innebir att vara modig 4r sa olika for olika personer, jobbiga kanslor
men att gora nagot som kinns en aning laskigt eller obekviamt och ur en berattelse

faktiskt klara det stirker ens sjilviortroende. Och sd gor det livet tycker jag &r ett svek

. . ' X3 n
lite mer spiannande! mot [dsarna.

Boken utspelar sig i Lissabon. Vad ir din egen koppling till staden?

—Jag tog tjanstledigt ett ar for att skriva och fem av de manaderna tillbringade jag i Lissabon dar
jag aldrig varit forut. Det dr en underbar stad! Medan jag skrev upptickte jag den tillsammans
med min karaktdr Niklas. Hans reaktioner 4r inte alltid samma som mina, men jag har varit pa
alla stillen han besdker i boken. Idén till berittelsen kom nir jag under tva veckor var inneboende

hos en kvinna som pdminner om bokens Paula.

"Minnen ach fantasier ar en novellsamling
som ar lasvard for bade tonaringar och vuxna."
aoch = HELENE EHRIANDER I BTJ-HAFTET NR 16, 2022.

fantasier. ASA SODERLING VAR TILLSAMMANS MED JENNY FRIMAN
SKRIVHANDLEDARE FOR BOKENS SJU FORFATTARE.

Minnen

Asa Soderling har i mdnga ar varit verksam som
skadespelare, manusforfattare och regissor. Hon ar

— Sedan flera ar jobbar jag som ldrare i teater och

och/eller kognitiv funktionsvariation. Jag har last
mycket lattldst och brinner for allas ritt till litteratur
av hog kvalitet. Det har gjort mig nyfiken pa att

Nar livet

overraskar

Niklas trygga vardag viands upp och ner nir
hans sambo limnar honom. Han bestimmer

sig for att resa till Lissabon for att visa att
han inte alls 4r trékig, som hon sa. Han ir
en som végar resa och uppticka nytt! Han
tinker ldra sig portugisiska. Kanske blir
Niklas da mer spannande i Pernillas 6gon?

Kanske kan de da borja om?

Niklas hyr ett rum hos den excentriska
jazzsdngerskan Paula. Han blir 6vervildigad
av hennes stk och skillande hundar.

Instinktivt vill han vinda i dérren och dka
hem. Men den nya stadens varma ljus, de
blanka gatstenarna och tonerna av jazz
vicker nagot hos Niklas. Kanske kan det gd
att komma vidare fran det som varit?

Fauls ach hendarna

- Pkt g o s |
FryTeap———
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LATTLAST

En tid i Lissabon ir Asa Soderlings skonlitte-
rdra debut. Det ir en finstimd, vemodig och
hoppfull berittelse om att vaga slippa taget for
att kunna bérja om.

Handledning finns!
LLas mer om vara
handledningar
langst bak i katalogen.

En tid i Lissabon
Forfattare: Asa Soderling

Omslag: Patrik Svensson

Niva 3

88 sidor
Inbunden

Utk. 5 september

ISBN: 978-91-89779-01-3
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FOTO: ANNA SVANBERG

Bengt Fredrikson & Moa Candil

Moa Candil och Bengt Fredrikson &r journalister och forfattare med lang erfarenhet av littlést,
framfor allt fran den littldsta nyhetstidningen 8 Sidor. De har bada skrivit flera faktabocker pa litt
svenska. Varfor konst? dr utvecklad i samverkan mellan Moderna Museet och LL-férlaget.

Varfor har ni skrivit en lattlist bok om konst? Och hur har ni arbetat?

Moa: For att konst 4r spannande! Konsten &r ett sitt att dela kidnslor och tankar, utan att anvinda
ord. Genom konsten och hur den tagits emot kan vi lira oss mycket om historien och samhillet. Vi
har haft ett ndra samarbete med Moderna Museet och nagra av landets frimsta konstexperter. De
har hjilpt oss med urval och analysen av konstverken. Flera av verken ir otroligt komplexa, sa det
var utmanande att forklara dem p4 litt svenska utan att tappa allt for mycket. Bengt: Eftersom vi
inte dr ndgra konstexperter kdnner vi oss jamstillda med ldsaren. Vi har inte skrivit eller forklarat
ndgot med ett ovanifran-perspektiv. Vi hoppas att vi avdramatiserar konsten ihop med ldsaren.

Hur hoppas ni att boken ska anvindas?

Bengt: Kanske kan boken fa fler att vilja uppleva konst, girna personer som inte brukar gi pd museer.
For den som redan uppskattar konst sa kanske den kan bidra med nya perspektiv. Moa: Jag hoppas att
boken ska vicka nyfikenhet. Du behover inte veta nagot eller vara pa ett speciellt sitt for att njuta av
konst. Konst &r for alla!

Manga av konstnirerna i boken har varit fore sin tid, och deras verk har ansetts farliga eller
fula. Varfor vicker konst sa mycket kinslor?

Bengt: Nya saker provocerar, nytt tinkande provocerar. S& har det nog alltid varit, och det giller
ju inte bara inom konstvirlden utan 4ven politiskt och vetenskapligt till exempel. Men det dr
lattare att ha asikter om konst. Moa: Det som dr speciellt med konsten &r att den gar bortom det
vi kan sédga eller skriva. Det tror jag gor att den kan ha en sé stark paverkan.

Har ni nagot eget favoritverk ur boken?

Moa: Svart och vit frdn 1915, av Kazimir Malevitj. Det fascinerar mig att en svart och vit rektangel
kan vara sa laddad att verket fick ggmmas undan och smugglas ut frdin Moskva till Stockholm.
Bengt: Etel Adnans titellosa verk fran 2014 blev jag omedelbart fortjust i. Att mala solen fyrkantig
dtter i gang tankarna direkt, och 4r ett sé tydligt exempel pa ndgon som tinker annorlunda.

Varfor

Upptack
modern konst

Minniskor har i alla tider skapat konst. Men
varfor gor vi det? Behover vi konst? Och vad
ar konst, egentligen? Det dr ndgra av de fragor
som Moa Candil och Bengt Fredrikson soker
svar pé i boken Varfor konst?.

I boken presenterar de konstverk ur Moderna
Museets samling. De tittar ndrmare pa konst-

verken och berittar om konstnirerna och den :
kontext konsten skapades i. Hur sdg samhillet A EE

w LATTLAST

ut? Paverkade det konsten som skapades? - MOA CANDIL
Hur togs konsten emot? Och hur kan vi tolka |8 £33 E\N GT FREDRIKSON

konstverken och ta dem till oss idag? ¢
ANy

Det finns inget ritt eller fel sdtt att titta pa
konst. Konsten dr for oss alla, och du viljer
sjalv vad du tycker, tinker och kidnner om
den. Upplevelsen &r bara din.

Paradiset
17881947

Handledning finns!
Las mer om vara
handledningar
langst bak i katalogen.

Varfor konst? Pa besdk i Moderna Museets samling
Forfattare: Bengt Fredrikson och Moa Candil

Formagivare: Kristin Lidstrom
Niva 3

144 sidor

Inbunden

Utk. 20 september

ISBN: 978-91-89779-06-8
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FOTO: PRESS

B Ann-Charlotte
Ekensten

Ann-Charlotte Ekensten &r en erfaren och uppskattad
lattlastforfattare. Hon brinner for att alla ska fa uppleva
lisgladje, oavsett forutsittningar. Vid sidan av forfattar-
skapet arbetar hon som skrivpedagog och foreldsare.

Vad brukar du fa for reaktioner fran dina lasare?

— Pa forfattarbesok mirker jag att ménga har tagit mina
karaktirer till sig och vill veta vad som hint efter att boken
tagit slut. Manga uppskattar att jag skriver bécker om
personer som bor pa gruppboende.

Vad gor du for att behdlla ldsarens intresse i dina bocker?

— Fa av mina ldsare har bocker som sitt stérsta intresse, sd jag vill att de ska kidnna att det gav ndgot
att ldsa hela boken. Jag forsoker ofta ha med en twist, nagot roligt eller spinnande som 6verraskar,
eller berdtta om nagot som skapar en varm kinsla i brostet. Att boken kinns intressant att prata om
efterdt dr ocksa viktigt. Handlingen i en littldst bok ligger inte mellan raderna, men det hindrar inte
att jag som forfattare skriver in saker som 4r tacksamma att prata om efter ldsningen.

Vill du beriitta lite om boken och huvudpersonen Olle?

— Boken handlar om Olle som ska dka pé semester till Gotland

Jag marker _ med sin storebror. Jag ville visa att personer med extra utmaningar
att manga har tagit ocks3 vill 8ka pa semester, inte vara hemma pa gruppboendet hela
mina karaktarer till sig."  sommaren. Det dr en kort berittelse om att f4 uppleva nigot man

dromt om, med en person man tycker om. Jag ville att Olle skulle
vara en person med humor, sé jag lit boken sluta med ett skamt.

Olle har ett stort intresse, beritta!

— Figelskddning dr Olles specialintresse, ndgot som han delar med sin bror Linus. Och faktiskt ocksa
med mig. Det ir inte helt ovanligt att jag linar ut personlighetsdrag eller intressen till mina karaktirer.
De figlar som de skidar i boken 4r bade av det vintade och ovintade slaget, kan man siga.

Inte som vanligt

~Chesrbette Uhenvten

"Texten lOper latt och smidigt, har hég igenkanningsfaktor
for unga och vuxna i liknande situationer och kan anvandas
som underlag till vidare diskussioner”

EVA E:SON FRANSSON I BTJ-HAFTET NR 10, 2023, OM INTE SOM VANLIGT

Pa vag
till Gotland!

Antligen har den kommit, dagen da semestern
borjar. Som Olle har lingtat! Han ska aka
med sin bror Linus till Gotland och bo pé
hotell. Forst ska de dka bil och sedan bat.

Det ska bli hirligt att ge sig ut pd resa. Mest
av allt langtar Olle efter att f3 titta pa faglar
med sin kikare. P4 Gotland finns det massor
av faglar. T4nk om de fir se en 6rn!

Antligen semester! har bara ett par rader text
per sida och 4r rikligt illustrerad med
Mikaela Nordlunds somriga bilder.

= Antigen semeser! siger Ol

— Antligen semeter! siger Livad.
Hiar du packas allit

Taex har CHlr,
1 vikskean bt han kiides,
tandhouses s ranckrim,

O bubhcn hat hun s bikare.
Toen 3¢ cet vikigenee av all

Pi Godlurall dhan Lisvs exchy Ol
virea i Biglar.

Kn'rligen semester!

Ann-Charlotte Ekensten
Mikaela Nordlund

Antligen semester!

Forfattare: Ann-Charlotte Ekensten

Tllustratér: Mikaela Nordlund
Niva 1

40 sidor

Inbunden

Utk. 2 oktober

ISBN: 978-91-89779-07-5
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Enkla projekt | CNKEIN
med rata maskor

Det dr en hirlig kinsla att ha pa sig eller
anvinda ndgot man har stickat sjilv.

STEG FOR STEG | TEXT OCH BILD

Vill du ldra dig sticka? D3 4r det enklast att
borja med rita maskor.

FOTO: PRESS

[ Sticka enkelt beskriver Else Osterberg och
Camilla Arvidsson tydligt och pedagogiskt hur

Camilla Arvidsson & Else Osterberg man kan g ekl prjeta rita makor

steg for steg i text och bild.

Camilla Arvidsson 4r formgivare, fotograf och skribent. Else Osterberg ir butiksforestdndare i en I bokens forsta del lir du dig grunderna, som
secondhandbutik och har jobbat som verksamhetsutvecklare inom sl6jd och konsthantverk. De att ligga upp maskor, sticka forsta varvet, byta erberg  Camilla A
har bada gett ut flera bocker tidigare om textil och hobby. garn, maska av och fista tradar. |

Att sticka har blivit vildigt populirt. Vad ir det magiska med stickning?
I bokens andra del finns sex fina saker som

du kan sticka. Det 4r halsdukar, fodral dll
kudde, sjal, pennskrin och viska.

Else: Jag tycker att det d4r meditativt att sticka. Och det finns en glddje i att fa vara kreativ och

Else: Det giller bara att testa. Sank forvintningarna, det maste inte bli perfekt. Man kan bérja med att
hitta ett garn man gillar, som béde &r vackert och skont att halla i. DA blir slutresultatet mindre viktigt.
Camilla: For att komma iging kan man borja sticka en enfirgad, smal, halsduk och gora den sd
lang man vill. Det gor ingenting om det blir fel, det 4r bara att prova igen.

skapa nagot sjilv med sina hinder. En sjal som man har stickat sjilv virmer ju lite extra.
Vad idr det bista tipset till den som vill borja sticka, men har svart att komma igang? W

Hur har ni tinkt med bilderna i boken?

Camilla: Sjilva stickbeskrivningarna har vi fotograferat steg for
steg sa att de ska vara litta att folja. Vi ville att boken skulle ha
) o , ett lugn, sd vi fotograferade manga av bilderna i naturen, vid
varmer ju lite extra. havet. Bilderna 4r inte alltid sd uttidnkta i férvidg utan vi fingade
stimningarna i stunden.

"En sjal som man
har stickat sjalv

Det kan verka krangligt att sticka. Vad 4r hemligheten bakom en littlist stickbok?

Camilla: Det som i4r unikt med den hir boken &r att det bara 4r vildigt enkla beskrivningar och
rdta maskor. Steg for steg-bilderna gor det enkelt att f5lja med hela vigen frén att ligga upp
maskor, till att sticka, maska av och fista tradar.

Sticka enkelt

Forfattare: Else Osterberg och Camilla Arvidsson
Hur hoppas ni att boken ska anviindas? Fotograf och formgivare: Camilla Arvidsson
Else: Jag hoppas att de som aldrig har ként att stickning 4r nagot for dem ska viga prova. Och ggiijor
det hade varit en drém om den skulle f fler min att borja sticka. Camilla: Jag hoppas att boken Tnbunden
ska nd ut till alla som vill skapa med sina hinder, oavsett lisforméga eller stickformaga. Och att de Utk. 16 oktober

som misslyckats tidigare far en ny chans hir! ISBN: 978-91-89779-02-0
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FOTO: ANNA SVANBERG

Emma Frey-Skett

Emma Frey-Skett har ldng erfarenhet av att skriva ltt-
last bade for barn och vuxna. Hennes senaste bok pa
LIL-forlaget 4r novell- och diksamlingen Sorg och saknad.

Vixtkraft innehaller bade noveller och dikter.
Hur kom blandningen till?

— Temat och titeln Vixtkraft spdnades fram med forla-
get. Det dr tacksamt eftersom ordet kan tolkas pa sa
maénga olika sitt. Fran odling och att se ett barn vixa
upp, till en inre resa ddr man utvecklas som ménniska.

Hur har din skrivprocess varit?

—Jag dlskar att leka med ord och begrepp, och att bara lata det floda. Jag har ibland fitt vinta

in skrivlusten, for den 4r inget jag kan tvinga fram. Nir en idé dykt upp har jag ofta skrivit pd
mobilen. Det passar det ldttldsta formatet vildigt bra, for det 4r svart att skriva langa meningar pd
mobilen. Pa sa vis blir det omedelbart mer avskalat.

Varfor ar vixtlighet sa centralt i s manga méanniskors liv tror du? "For mig ar det

—Jag tror att det for manga &r ett sdtt att uttrycka sig kreativt. Att de sma sakerna
skapa vackra rum med blommor, eller tridgirdar med gronsaker.
Att skapa livsrum for vixtlighet kan néstan bli en besatthet for vissa.
Och vi dr ju faktiskt beroende av vixterna, och symbiosen med dem
— vi skulle inte kunna existera utan dem.

som gor livet
vart att leva."

Kan man siga att de sma sakernas njutning och att vara i stunden ir andra teman i boken?

—Ja det stimmer. For mig dr det de sma sakerna som gor livet virt att leva. Jag tror att manga
glommer bort det i var hektiska tillvaro, och det forséker jag gestalta i boken. Médnga skulle nog
m4 bra av att fokusera mer pd kinslan av nirhet och gemenskap, och mindre pé karridr och dyra
semesterresor. For mig dr det livskvalitet att till exempel dricka te ur en vacker gammal kopp
som jag hittat pa en retroloppis. Jag féredrar det framfor att ga ut pa krogen.

SORG "En vacker bok med ett tankvart
OCH och varmande budskap."

SAKNAD

PIA LINDESTRAND I BTJ-HAFTET NR 19, 2022,
OM SORG OCH SAKNAD

Det vaxer
och frodas!

I noveller och dikter far vii Vixtkraft méta
den vilja och lust till liv som finns i det
spirande vdxandet. Vi far lisa om kvinnan
som dlskar sin prunkande balkongodling och
dottern som finner trost i sin bortgangna
pappas kolonilott. I livsbejakande dikter skildras
vixande ur ett brett perspektiv: badde barn
och froén vixer upp och kirlek blommar ut.

Viixtkraft inspirerar ldsaren till att sjilv sitta 7| # LATTLAST
fingrarna i jorden och vinda ndsan mot solen. VG

Och att uppmirksamma och bejaka allt som
vaxer och spirar omkring oss. Den dr illustrerad

med Malin Gyllensvaans organiskt slingrande
illustrationer.

Handledning finns!
Las mer om vara
handledningar
langst bak i katalogen.

Vaxtkraft
Forfattare: Emma Frey-Skott

Tllustrator: Malin Gyllensvaan
Niva 2
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Mot

FOTO: M. SOLVANG, H. ERIKSSON KJELLGREN

Helena Eriksson Kjellgren & Miranda Solvang

Helena Eriksson Kjellgren ir journalist, redaktor och forfattare. Miranda Solvang 4r fotograf och form-
givare. Hon vann Arets bild, kategori vardagslivsreportage inrikes, 2022 och nominerades ven 2023.

Ni har skildrat livet kring en bank under néstan ett ars tid. Varfor blev det just en bank?

Helena: Det fanns en 6nskan fran forlaget om nagot som var extremt littlist, och att folja ett och
samma objekt passar det ldttldsta formatet. Miranda: Det var tacksamt att jobba med ett fast scenario.
En bénk star for ndgot vilsamt att stanna upp vid. Den far liv tack vare ménniskorna som passerar den.

Bokens berittarrost hjilper ldsaren lite pa traven, utan att sla fast fakta. Hur hittade ni rétt ton?
Helena: Vi tinker oss att det 4r ndgon som bor mittemot banken som betraktar den, och texterna
ar formulerade som funderingar. D4 skapar man tolkningsutrymme for lisaren. Bade under
ldsningen och efterat. Lasaren kan ensam eller tillsammans med andra tinka vidare kring de
fragor som vicks i boken. Miranda: Jag borjar sjilv litt tinka i filosofiska banor nir jag tittar pa
fotona. Alla méten och arstider som banken varit med om. Det &r l4tt att tankarna vandrar ivig.

. . Boken vicker nyfikenhet. Ar ni nyfikna personer?
Jag barjar sjalv y y P

latt tanka i filosofiska banor
nar jag tittar pa fotona."

Helena: Jag dr extremt nyfiken! Det 4r min absolut starkaste driv-
kraft. Jag gillar alla ménniskor och jag har aldrig triffat en person
jag inte varit nyfiken pa. Jag har aldrig pratat med en méinniska
som inte kunnat 6ppna mina 6gon fér nigot nytt.

Det finns en vildigt autentisk kinsla i bilderna. Hur har ni arbetat for att fa den kénslan?

Miranda: Alla som 4r med i boken har antingen suttit pa banken helt spontant, eller si har de gatt forbi
och dé har vi frigat om de skulle vilja sla sig ner en stund. Vi har arbetat med det hir projektet under
ganska lang tid. Darfor har vi ldrt kidnna platsen och ménniskorna som ror sig ddr. Jag tror att det bidrar
till den autentiska kénslan.

Ar det nagot méte ni minns extra?

Helena: Alla har varit sa positiva till projektet. Om jag ska nimna ett méte sa dr det nog mannen
som vintade pa sin fru som var hos friséren. Han satt och ldste roliga historier i en tidning och
hade ett hirligt, kluckande skratt.

Livet pa banken

Binken handlar om en helt vanlig parkbink.
Den stdr dir dag in och dag ut. I sol och
regn. Sommar som vinter. Manga &r sd vana
vid den att de inte ens marker att den finns.
Andra accepterar biankens erbjudande om en
stunds vila.

Den som betraktar bankens besokare lite pa
hall far en glimt av livet hos dem som stannar
till. Nyfikenhet vicks och fantasin sitter
igang. Vad ldser kvinnan? Vad pratar paret
om? Har barnet i vagnen somnat 4n?

Med underfundiga, korta texter och fina
foton paminner Helena Eriksson Kjellgren
och Miranda Solvang oss om att andras

vardag och liv hela tiden pagér intill vart eget.

acsen apeles i i ghare

-

Banken

Forfattare: Helena Eriksson Kjellgren

Fotograf: Miranda Solvang
Formgivare: Miranda Solvang
Niva 1
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DORIS DAC

Brattom
Ann Gomér med Doris

Ann Gomér har lang erfarenhet av att skriva for Doris vaknar med ett ryck! Vad ar klockan?
lasare i behov av ldttldst. Hon har skrivit ver Hon har forsovit sig. Nu blir det brattom till
30 bocker, mest littlista, for bdde barn och vuxna. tandlikaren. Tdnk om hon missar bussen?
Ar 2023 vann hon Studieférbundet Vuxenskolans Kommer hon att hinna?

Littldstpris for boken Rockfesten. .
Doris dag blir en sadan da det mesta gar fel.

Men som man brukar sdga: inget ont som

I Doris dag hinder mycket pa bara nagra fa sidor. i i > o
inte har nagot gott med sig, for mitt i allt

a Hur lyckas du fa med sa stora kénslor och sa
g hégt tempo i det korta formatet? traffar Doris ndgon som far hennes kinder
% — Att kinslorna vixlar ger historien fart, vilket ate bli varma.
jag tror dr viktigt for lisare som behover kortare Ann Gomér har skrivit en vildigt Littlist bok
berittelser. Jag tycker att det dr viktigt att f4 med stora kénslor i en bok, for det dr det man minns med stor igenkéinning, En p4 samma ging
efterat. Jag vill att ldsaren ska kdnna med huvudpersonen, och dd maste hon uttrycka starka kénslor. vardaglig och spannande situation skildras o
Nir jag skriver ser jag situationerna i mitt huvud, som en film, jag tinker i bilder hela tiden. D4 med ett enkelt sprik och korta meningar.

far man ocksé upp tempot i berittandet. Forst efter att jag har helheten klar f6r mig skriver jag ner det.

P3a varje uppslag ger Annika Carlssons
fina akvareller st6d och nyanser at

Var kommer inspirationen till Doris och berittelsen fran?

Det som for vissa — Historien uppstod nir jag triffade en kvinna som bor pa min

kan verka som smd dotter Fridas gruppboende. Hon berittade om hur hon blivit av berittelsen.
nandelser kan for andra med sina nycklar, och att hon letat och letat innan hon hittade i
bli ratt stora." dem i ytterdérren. Det som for vissa kan verka som sma hindelser :&:“:ﬁ":%’?:';?

kan for andra bli ritt stora. Sa ir det i boken om Doris.

Doris dag ir annu mer littldst dn dina bécker om grannarna pa Bofinken. Vem ser du som
lasare av boken?

—Jag har skrivit en del andra bocker som 4r vildigt lattldsta, framst for SFI. Superenkla historier
med ett litet fniss eller en twist. De ldses ofta dven av eller fér vuxna med intellektuell funktions-
nedsittning. En del i den gruppen kan ha problem med korttidsminnet, sd for dem ar riktigt
korta historier viktigt. Dem har jag haft i dtanke nir jag skrev Doris dag. Men med det sagt tror
jag att manga kan uppskatta berittelsen och kdnna igen sig i de kinslor som uppstar nir saker
inte blir som man tinkt sig.

| b, Doris da
Rockfesten ’
NI Forfattare: Ann Gomér
: Vinnare av Tllustrator: Annika Carlsson
Lattlastpriset Niva 1
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Illustrerad skonlitteratur

Mlustrationer i littlast ska vara ett stdd for texten. De kan fortydliga innehallet for ldsaren och

ge en skén paus i ldsningen. I arbetet med en bok ldgger vi lika mycket tid och omsorg pa

illustrationerna som pa texterna for att gora lasupplevelsen sa positiv och givande som majligt.

Vissa dagar

Forfattare: Lotta Ekman
Tllustrator: Lotta Ekman
Niva 1

ISBN: 978-91-89149-41-0

Under fullmanen

Forfattare: Lisa Forare
Illustrator: Lina Blixt

Nivé 2

ISBN: 978-91-89149-03-8

EMMA FREY-SKETT
m

Hjartat

Forfattare: Emma Frey-Skett
Illustrator: Elin Jonsson

Nivé 2

ISBN: 978-91-88073-84-6

Letha Biman

| Yantan
pa Karim

I vantan pa Karim

Forfattare: Lotta Ekman
Tllustrator: Lotta Ekman
Niva 1

ISBN: 978-91-89779-1-50

STRAND-

Strandflickan

Forfattare: Lisa Forare
Illustrator: Lina Blixt

Niva 2

ISBN: 978-91-89149-46-5

Ogat

Forfattare: Emma Frey-Skett
Illustrator: Elin Jonsson

Niva 2

ISBN: 978-91-88073-57-0

Hitta hem

Forfattare: Marie Albertsson
Illustrator: Annika Carlsson
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-11-3
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Hundkursen

Forfattare: Anna Hansson
Illustrator: Erica Jacobson
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-10-6

Majken och svanen

Forfattare: Lena Sjoberg
Tllustrator: Lena Sjoberg
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-54-0

Premiaren

Forfattare: Marie Albertsson
Illustrator: Annika Carlsson
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-55-7

En helg pa landet

Forfattare: Anna Hansson
Illustrator: Erica Jacobson
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-59-5

Upphittaren
Forfattare: Anna Dunér
Illustrator: Lena Sjoberg
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-19-9

Res med litteraturen

Att resa dr att leva, tycker vissa. Andra foredrar att dromma sig bort och att resa i
bockernas virld. Det kan ocksé vara skont att ldsa om ndgon annan som gjort en resa

innan man ska gora en sjilv.

Nattaget till Paris
Forfattare: Sara Wadell
Niva 2

ISBN: 978-91-89779-00-6
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peQsterlen

Sommaren pa Osterlen
Forfattare: Mikael Bergstrand
Niva 3

ISBN: 978-91-89149-28-1

En tid i Lissabon Antligen semester!
Forfattare: Asa Soderling Forfattare: Ann-Charlotte
Niva 3 Ekensten

ISBN: 978-91-89779-01-3 Niva 1

ISBN:978-91-89779-07-5

3 Leva tills

Jag dor

ANN-CHARLOTTE

EKENSTEN
Vissa dagar Leva tills jag dor
Férfattare: Lotta Ekman Forfattare: Ann-Charlotte
Niva 1 Ekensten
ISBN: 978-91-89149-41-0 Niva 2

ISBN: 978-91-89149-16-8

“Jag ger boken hdgsta betyg.
Den ar helt enkelt toppen!
Bra, lite ovanlig och latt att (dsa.”

TOVE LARSSON OM UPPHITTAREN AV ANNA DUNER

I FUB:S TIDNING UNIK

THEA BLEXT

Antligen ihop
Forfattare: Thea Blixt

Niva 1

ISBN: 978-91-88073-89-1

SUFRIGE

Sverige

Forfattare: Moa Candil

Niva 2

ISBN: 978-91-89149-47-2
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Det ska vi fira!

Vill du stilla till med fest? Kanske behover du da tips pa mat och kakor att bjuda pa? Vi har
kokbocker med steg for steg-instruktioner i bade text och bild. Eller sd vill du helt enkelt
komma i stimning med en berittelse om ndgon annan som ska gora ndgot festligt.

T
Fest ned
% forkunder 5

Fest med forhinder Premiaren Rockfesten Enjul tillsammans
Férfattare: Camilla Wallgvister Forfattare: Marie Albertsson Forfattare: Ann Gomer Forfattare: Eli Ahman Owetz
Niva 3 Niva 2 Niva 1 Niva 2

ISBN: 978-91-89149-23-6 ISBN: 978-91-89149-55-7 ISBN: 978-91-89149-27-4 ISBN: 978-91-89149-15-1

LAGAJU
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N&r mandeltraden Baka kakor Laga mat Laga julmat
blommar Forfattare: Mia Ohrn Forfattare: Jessica Frej Forfattare: Jessica Frej
Forfattare: Sara Wadell Niva 1 Niva 1 Niva 1

Niva 1 ISBN: 978-91-88073-88-4 ISBN: 978-91-89149-13-7 ISBN: 978-91-89149-48-9

ISBN: 978-91-88073-36-5

*Jag brukar géra Janssons frestelse till jul, men i ar,
med Jessica Frejs kokbok vagar jag géra min
Jansson utan stdd av boendepersonalen.”

PETER ARNESON OM LAGA JULMAT AV JESSICA FREJ I
I FUB:S TIDNING UNIK

Handledningar till vara bocker

Vi har i samarbete med lirare och pedagoger utvecklat handledningar till manga av vara bocker.
De fungerar fér unga vuxna och vuxna i olika skolformer och i bokcirklar och finns att ladda ner
kostnadsfritt pa Il-forlaget.se och mtm.se. Syftet med handledningarna &r att l4sarna ska fa en
djupare forstielse for texterna. Genom att reflektera och pé olika sétt arbeta kreativt med texten
stimuleras ldsglddje och lisforstaelse. Handledningarna innehéller fragor att samtala om fore,
under och efter lisningen. De kan ocksa innehalla skrivévningar, bildévningar och dramaévningar.

il
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En delav MTM

LL-forlaget dr en del av MTM, Myndigheten for tillgingliga medier. MTM ér ett nationellt
kunskapscentrum for tillginglig ldsning och har som vision att gora ldsning tillgdngligt for
alla. Vi arbetar for att alla ska ha tillgdng till litteratur, nyheter och samhillsinformation
utifran vars och ens forutsittningar, oavsett ldsformaga eller funktionsnedsittning.

Pa mtm.se kan du ldsa mer om hur vi méjliggor och underldttar lisning for lisare med
olika ldsnedsittningar och lashinder.

Las mer och kontakta oss

[l-forlaget.se

(-forlaget@mtm.se

Folj oss!
instagram.com/llforlaget (O)

facebook.com/lforlaget ﬁ
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