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LL-férlaget

LL-forlaget ger ut lattlasta bocker for unga vuxna och vuxna lasare med ldssvarigheter. Vi ger ut
bédde skonlitteratur och faktabocker. Vara primira mélgrupper dr lisare med intellektuell eller
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, ldsare som haller pa att lira sig svenska och dldre med
demens. Men vildigt manga andra ldsare uppskattar naturligtvis ocksd vara bocker.

Vad ar lattlast?

Littldsta texter dr anpassade for att ldsare med ldssvérigheter enklare ska kunna ldsa och forsta
information och litteratur. Lisarna kan ha problem med att avkoda text, koncentrera sig, forsta
eller minnas. For vissa ldsare fungerar littldst som en bro vidare mot annan litteratur. Andra ldser
littldst hela livet. Det som utmérker littldsta texter dr bland annat att de &r skrivna med vardagliga
litta ord, korta meningar och enkel rak kronologi. Formen ska vara luftig och raderna korta. Ofta
stdds texten av bilder. Lattldst handlar alltsd savil om sprak och innehall, som om form och bild.

LATTLASTNIVAER

De flesta forlag som ger ut littldsta bocker delar in bockerna i olika littldstnivaer. Hur lattldstni-
vderna graderas och definieras skiljer sig mellan férlagen, men gemensamt 4r att nivderna gar fran
valdigt litta texter till mer avancerade. LL-forlaget delar in sina bécker i tre olika nivaer. Vilken nivd en
bok har stir pa bokens forsta sida. S& hir definierar vi nivaerna:

Niva 1, Lattast

De hir bockerna innehéller endast lite text, ofta bara ndgra meningar per sida. Ordvalet 4r enkelt,
meningarna korta och fullstindiga — vi skriver alltid ut hjilpverb och pronomen. De skonlitterdra
bockerna har i regel en eller tva tydliga huvudpersoner. Fackbdckerna behandlar ett konkret och
avgrinsat amne. Bockerna har manga bilder som bir en stor del av berittelsen. Ofta handlar de
om vardagliga situationer som ldsaren kan kinna igen sig i.

Niva 2, Lattare

Handlingen &r enkel, vildisponerad och kronologisk. Ord och uttryck 4r vilkdnda, meningarna
korta. Det forekommer bisatser, men mest bestar texten av huvudsatser. Handlingen innehaller
fa karaktirer, och firre person- och miljobeskrivningar 4n niva 3. Kapitlen ska vara korta, ofta
mellan tre och atta sidor i den firdiga boken. Bockerna ir ofta illustrerade, men bilderna kan vara
farre och mindre redovisande 4n pa niva 1.

Nivd 3, Latt

De skonlitterdra bockerna kan vara lite lingre, innehdlla ovanligare ord och lingre meningar 4n
bockerna pa nivd 1 och 2. Bisatser och bildsprak férekommer. Handlingen kan hoppa nagot i tid
och rum och ha ett aningen storre persongalleri. Faktabockerna tar upp dmnen som kraver viss forfor-
staelse men de 4r alltid illustrerade med bilder som stéder texten.

Hej!

Vilkommen till varen pa LL-forlaget! I den hir katalogen har vi samlat bade nyheter och tema-
sidor med tidigare utgivna bocker.

Vi lever i oroliga och ovissa tider. Forskning visar att sa manga som 7 av 10 unga kvinnor lider
av oro och angest. I psykologen Helena Kubicek Boyes bok Lindra oro och dngest finns flera enkla
metoder som kan fi oron och dngesten att minska.

Négot som ocksa kan minska oro ir att ha kunskap om hur svéra saker fungerar. I april ger vi ut
Moa Candils praktiska handb&cker Bérja plugga och Soka jobb. De innehaller all info man behéver
for att kunna gora vilinformerade och trygga val.

Och sa ger vi ut skonlitteratur forstas! Bland annat tva rikt illustrerade bocker pa den enklaste
lattldastnivan. I Ann-Charlotte Ekenstens Inte som vanligt fir vi lira kidnna Sam som ogillar f6rand-
ringar och i Lotta Ekmans Vissa dagar far vi en finstimd berittelse om ett litet dventyr i vardagen.

Vad mer? Lisa Forare ir tillbaka med en ny berittelse som utspelar sig kring Langsjon och Helene
Lumbholdt later oss 4n en gdng stiga in i husdjurens virld, nirmare bestdmt i katternas.

Trevlig ldsning!

Onskar LL-forlaget

: Inte som vanligt

Ann-Chariotte Elgnsten

[PLUGGA

Moa Candil
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FOTO: ASA SILLER

Forfattaren Helena Kubicek Boye har mangarig erfarenhet som psykolog pa vardcentral. Hon har
skrivit flera bcker om nedstimdhet och somn, déribland den littldsta En god natt — Sd sover du
bdttre. Nu har Helena skrivit en littlist bok om oro och angest.

Vilken ir din erfarenhet av patienter som far illa av sin oro?

I mitt arbete som psykolog har jag i snart tjugo ar i princip dagligen mott patienter som besvirats
av oro, angest och panikangest. Det kan vara oro som uppstatt av langvarig stress, hilsoproblem,
ekonomiska problem eller stora forluster i livet. Vissa personer oroar sig littare och mer 4n andra.

For vem har du skrivit den hir boken? Och hur hoppas du att ldsaren ska anvinda den?

Boken vinder sig till alla som ofta eller i perioder oroar sig mycket, men &ven till personer som ir i
en tillfillig svacka och upplever att tankarna maler. Oro &r en naturlig del av livet, men om den tar
over paverkar den var livskvalitet. D4 dr det viktigt att hitta metoder som kan lugna och lindra. I
boken presenterar jag flera metoder som ldsaren pa egen hand kan anvinda sig av hemma.

Vad skulle du sdga ir tecken pa alltfor mycket oro?

Langvarig stark oro kan ge obehagliga kinslor och reaktioner i kroppen. Man kan fi svart att
sova och ont i musklerna. Kdnner man stark oro dagligen under ett par veckor dr det alldeles for
mycket. Om metoderna jag presenterar i boken inte hjilper bor man stka hjilp pa sin vardcen-
tral och prata med en kurator eller psykolog — for det finns hjalp att fa.

Finns det nagon av metoderna som du vet ir sirskilt hjilpsam fér manga?

Att prata om sin oro med en vin eller nagon man litar pa. Det &r ofta vildigt férlésande att sitta ord
pa sin oro istillet for att halla den for sig sjilv. Ndr problemen far ljus pa sig ter de sig ofta mindre.
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Hjalp och lindring a3y

nar oron tar over

Det finns alltid ndgot att oroa sig for. Vi kanske oroar oss for jobbet eller skolan, for att pengarna
inte ska récka eller for att de vi dlskar ska bli sjuka. Oron &r en naturlig del av livet. For det mesta
kan vi acceptera att den finns och hantera den.

Men ibland blir oron for stark och gar 6ver i angest. Vi kan uppleva att oron och dngesten tar ver
var vardag, suger all var energi och paverkar vara val och vad vi kan gora. D3 behover vi hitta sétt
att lindra var oro.

I boken Lindra oro och dngest presenterar
L psykologen Helena Kubicek Boye flera
i o e s h metoder som kan fi oron och angesten
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FOTO. ANUND BALTISWILER

Lotta Ekman

Lotta Ekman 4r konstnir, illustrator och forfattare. I sitt konstndrskap har hon en sérskild forkarlek
for naturen och hon malar ofta i gouache eller tecknar med tusch. Vissa dagar ar hennes forsta bok
for vuxna ldsare.

Vill du beritta om den kreativa processen? Hur vixte boken fram?

Jag bestimde mig for att skapa en bok med bilder for vuxna. Jag brukar ligga berittelsen nira mig
sjilv och mina erfarenheter for att det ska bli dkta. Bilderna finns i huvudet fran forsta borjan. Text
och bilder vixer helt och hallet fram tillsammans. Men nir jag vl ska fa ner bilderna sa kan det ju
sdklart hdnda att vissa idéer maste fordndras, men i princip sa finns allting dér fran borjan.

Du illustrerar i flera olika tekniker. Hur tinkte du nir du valde teknik till boken?

Jag viljer en teknik som passar for det jag vill gora. Nar jag skapade Vissa dagar tinkte jag mycket
pa tydligheten, ldsaren ska inte missuppfatta bilderna. Ofta anvinder jag inte konturer i mitt teck-
nande, men det gjorde jag hir.

Bokens Lisa aker till en vin i Gagnef. Varfor just dit? Vilken ér din egen relation till platsen?

Jag har sjilv en mycket god vidn i Gagnef och en dag pratade jag om byn med négra kompisar.
Nagon av dem niamnde ett gront hus dir. Jag fastnade f6r den meningen: “Ett gront hus i Gag-
nef”. Jag skrev ner den for att inte glomma. Det var utgangspunkten, men som sa ofta dndras
saker och det grona huset finns inte kvar i berittelsen. Men Gagnef blev kvar. Resan som Lisa gor
har jag gjort manga ganger sjilv, men jag har inte glomt min viska. Helena finns ocksa i verklig-
heten. Men Ester finns bara i boken.

Ett stort
litet aventyr

Lisa dr forvantansfull. Hon har semester och ska éntligen ta tdget till sin barndomsvén, tre tim-
mar bort. Hon har viskor och biljetter med sig och tiget gar exakt i tid. Lisa fikar i bistron. Hon
njuter av kaffet och utsikten. Skogar, filt och sjar susar forbi. Allt gar som det ska.

Nir Lisa kommer tillbaka till sin plats sitter det en kvinna dir. Kvinnan ber om ursikt och flyttar
genast till platsen bredvid. Tagresan visar sig bli mycket roligare med Ester i stolen intill. S& rolig
att tre timmar gar fort och Lisa far brattom av tdget. Och plotsligt gar ingenting lingre som det
ska. Lisa glommer ndmligen sin handviska pa taget.

il Vissa dagar 4r en stimningsfull och varm
- berittelse om ett stort litet dventyr, mitt i
vardagen. Lotta Ekmans finstimda bilder
bir berittelsen, de korta och underfun-
diga texterna ger berittelsen djup och
nyanser.
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FOTO: ANNA SVANBERG

Helene Lumholdt

Helene Lumholdt 4r journalist och forfattare och skriver helst bocker for personer i behov av
lattldst. Efter forra arets bok Hundar fortsitter hon nu att utforska relationerna mellan minniskor
och véra mest dlskade husdjur. Tillsammans med fotografen Riccardo Palombo ger hon denna
géng en spannande inblick i katternas liv.

Lirde du dig nagot om katter under arbetet med boken som du inte kinde till sedan tidigare?

Nytt f6r mig var att hundar och katter ofta kommer vildigt vil 6verens. De leker med varandra,
gar pa promenad ihop och sover titt intill varandra. En annan sak jag ldrt mig 4r att blinka ldngsamt
mot katter jag méter. Om jag gor det visar jag att jag ar vinligt sinnad och katten blinkar likadant
tillbaka. Da har vi visat varandra att vi vill vil. Det funkar faktiskt. En kul och viktig lirdom!

Katter gor som bekant lite som de vill. Hur var det att portrittera katter, i text och bild?

For mig var det rétt ldtt att beskriva hur katter kldttrar hogt i trad, fangar faglar eller gor spannan-
de kullerbyttor. Sddant som dgarna beskrev att katterna gillar att géra. Men for Riccardo var det
svarare att fanga de 6gonblicken pa bild — det 4r ndstan omdjligt utan att flytta in hos familjen.

Pa kort tid har du och fotograf Riccardo Palombo triffat manga hussar och mattar. Vagar du
dig pa att formulera nagra skillnader mellan hund- och kattméinniskor?

Flera som jag har triffat ser sig som typiska hund- eller kattmanniskor. Och bland dem kan jag
nog se en skillnad. De som foredrar katt 4r ofta mer sokande efter frihet och sig sjilva, medan
hundminniskor mer séker nidrhet och trygghet i rutiner. Men det finns forstas ménga som har
bade hund och katt eller som skaffar katt trots att de vill ha hund, for att det 4dr vad deras livssitua-
tion tillater. Ndr de vil lart kidnna sin katt definierar de sig inte ldngre bara som hundminniskor.
Kanske beror de skillnader jag ser mest pd att jag har haft forutfattade meningar.

HUNDAR

“Detta ar en lattlast,
viktig och intressant bok
for personer i alla aldrar!”

HELENE EHRIANDER OM HUNDAR
I BTJ-HAFTET NR 10, 2022. BETYG 5/5

KAITER

Helene Lumholdt och Riccardo Palombo

Pa besok
| kattens varld

Minniskor och katter har levt tillsammans i flera tusen &r. Vi trivs i varandras sillskap. En katt blir
visserligen aldrig tam pd samma sitt som en hund. Den lyder inga order. Men gillar du tanken pa att
dela livet med en livsnjutande, egensinnig och viljestark individ? D4 kan du fa en néra vin i en katt.

I Katter far vi lira kdnna ett helt ging
katter, alla med sina unika personlighe-
ter, temperament, rutiner och favo-
ritstdllen. Lis till exempel om katten
Vargen som 4r besatt av att tugga pa
presentsndren, om Stisse som trivs bist
under ticket for att han jamt fryser, och
om Meya som precis blivit mamma.
Boken ir rikt illustrerad med Riccardo
Palombos foton.
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Lisa Forare

Lisa Forare dr matskribenten som blev forfattare. Precis som hennes debutroman Varken och litt-
lastdebut Under fullmdnen utspelar sig Strandflickan vid Langsjon, ddr vernaturliga krafter dr starka.

Varfor utspelar sig dina bocker just vid Langsjon?

For att jag har s& daligt lokalsinne och bor nidra Langsjon! Det 4r praktiskt att jag dven i fiktionen
haller mig nira hemmet. Och om bdckerna utspelar sig pd samma plats fungerar det att lata
karaktirer dterkomma i mina bocker. Det tycker jag 4r roligt.

Vad ir det som fingslar dig med magisk realism?

Magi gor att vardagen skimrar och viktiga fragor stills pa sin spets. Allt blir liksom lite tydligare
ndr man tar pd sig magiska glaségon.

Vad fick dig att vilja skriva en littlist bok om nagon som forlorat en nirstaende?

Jag har upptickt att nistan allt jag skriver handlar om ensambhet och lingtan efter ett sammanhang.
Strandflickan utforskar den allra svéraste forlusten och den isolering som blir f6ljden. Men den hand-
lar kanske framf6r allt om huvudkaraktiren Lottas vig tillbaka till att klara av att leva, trots sorgen.

Vilka erfarenheter har du som forfattare fatt genom att skriva pa lattlast?

Nir jag skriver lattldsta berdttelser inverterar jag mitt vanliga sitt att skriva. Mitt sprak kryllar an-
nars av allitterationer, ordlekar och referenser och jag later mycket std mellan raderna. I lattldst mas-
te jag gora handlingen enklare och ha ett mindre persongalleri. Det dr vansinnigt roligt och nyttigt!

LINDER

FULLMANEN
“En helt underbar saga for vuxna,
en finstamd berattelse med
upplyftande budskap”

PIA LINDESTRAND OM UNDER FULLMANEN
I BTJ-HAFTET NR 9, 2021. BETYG: 5/5

FLICKAN

Ett ljus i morkret

Det har gatt tre dr sedan Lotta forlorade sin dotter. Sedan dess springer Lotta runt Langsjon varje
kvill. Alltid tvd varv. Alltid sa fort hon kan, i ett forsok att springa bort fran sin verklighet.

En kvill méter hon en ensam flicka pa stranden. Flickan undrar om Lotta vill spela ett spel med
henne. Ett spel som hon sdger att alla kan spela. Nir Lotta undrar hur man vinner svarar flickan:
Om man spelar for att vinna blir allt fel.

Innan de skiljs 4t far Lotta ett uppdrag av flickan. Lotta mdste hitta en magisk snicka. Forst da far
hon triffa flickan igen. Och det 4r det enda Lotta vill.

Strandflickan dr en hoppfull bok om sorg
och férindring, med miljéer och personer
vi kdnner igen fran Under fullmdnen fran
2021. Boken dr illustrerad med Lina Blixts
suggestiva bilder.

— Jag hcter Al Vi ses snan!

It e B den enda snlicka jag har hitsat,
sdger han och skraar

D Aren vit Mk av plast
Eim sician som shljs pd bensinmackar
i Maskan finss ¢ bild pd on sor gul sncka,

Lo#ta ska precis s4gn et en Flaska inte duger.

Den gt sricken glan

Legias fingras bamar pirra
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FOTO: ANNA SVANBERG

e Moa Candil

Borja plugga och Soka jobb som presenteras pa ndsta uppslag dr praktiska handbdcker, tinkta att
vara ett stod for den som vill borja studera eller ska ge sig ut i arbetslivet.

Moa Candil, vem ser du som lisare av Borja plugga?

Jag hoppas att boken ska vara till hjalp f6r méanniskor som 4r nya i Sverige och forsoker forsta hur
det hir landet funkar. Men jag tinker ocksé pd unga som inte tycker det ir sjilvklart att plugga
vidare — eller ens att gora klart gymnasiet. Kanske for att man haft det tufft i skolan, har en funk-
tionsnedsittning eller inte blivit uppmuntrad att studera. Tanken i4r att boken ska funka som en
karta 6ver utbildningssystemet i Sverige. En guidebok, som forhoppningsvis gor det lite littare
att leta sig vidare och hitta den vig som passar just dig.

Vad tror du kan vara den storsta utmaningen for den som &r sugen pa att borja plugga?

Att det dr sd svart att forsta hur det funkar! Det finns massor av olika skolformer och studievigar
i Sverige och alla har olika krav och regler. Det 4r verkligen en utmaning bara att lyckas hitta ritt
utbildning och ansoka till den.

Har du nagot bra eller trakigt minne av att borja plugga?

Efter gymnasiet liste jag forst pa hogskola men tyckte det var ganska ensamt och deppigt. Klassen
var stor, vi hade bara foreldsning en eller tvd ginger i veckan och jag lirde inte riktigt kidnna
ndgon. Sedan bérjade jag pa folkhdgskola och trivdes som fisken i vattnet. Dir hittade jag ndgra
av mina bdsta vdnner. Senare fortsatte jag pa universitetet men dé var jag forberedd och kunde
hantera det bittre.

Moa Candil &
Bengt Fredrikson

Moa Candil har tidigare skrivit boken

Skriv ldttlast och bockerna Det &r vi som
bestdmmer - Sa funkar demokratisom finns
pa tva lattlastnivaer.

—
En handbok for dig
som will bli forstidd

Béada bockerna ir faktagranskade av experter. Varfor?

Det har kints jitteviktigt att ha kontakt med minniskor som jobbar med arbetsmarknadsfragor
samt studie- och yrkesvigledning. De vet vilka fragor som &r vanliga, vilka problem man kan
stota pa och vilka missforstind som finns. Arbetsmarknaden och utbildningsvisendet fordndras
hela tiden, och genom att bockerna 4r ordentligt faktagranskade kinner jag mig trygg i att de
bade ir korrekta och aktuella.

Vilka ir dina basta tips for att fa ett jobb man girna vill ha?

Mitt forsta tips dr att tro pa dig sjdlv. Det dr en klyscha, jag vet, men just ndr det giller att soka
jobb ar det viktigt. Fokusera inte pa dina daliga sidor, fokusera pa allt du &r bra pa. Forsok kidnna
att du dr helt ridtt person for jobbet!

Mitt andra tips &r att beritta for folk att du soker jobb. Och dd menar jag verkligen alla! Kompisar,
gamla ldrare, din moster, killen som jobbar pa fiket du brukar g till. Du vet aldrig var ett tips
eller erbjudande kan dyka upp. Att vara arbetssokande 4r verkligen inget att skimmas 6ver — alla
har varit det ndgon gang. Och ménga far jobb just genom kontakter.

I bade Borja plugga och Sika jobb skriver du litt om nagot som dr svart. Hur har du hanterat
innehallet for att fa det lattlast?

Det svara den hir gangen har varit att hitta ritt niva. Jag har beh6vt anvinda mig av vissa svara
ord for att ldsaren ska kinna till dem. Sammansatta ord som yrkeshogskola eller en forkortning
som CV ir nodvindiga, trots att det gar emot de traditionella littldst-principerna. Men jag har
haft ndgra ldsare i bakhuvudet och hela tiden gatt tillbaka till dem och vad de kan tinkas behéva
veta. De har hjilpt mig att navigera nir jag har kint mig osdker.

Varfor tycker du att den hir typen av bocker ar viktiga?

Jag tycker det handlar om riéttvisa. Alla ska ha méjlighet att studera, hitta ett jobb de gillar och
leva ett bra liv. Och dé maste alla fd information om hur man tar sig dit. Vissa far den kunskapen
hemifran men verkligen inte alla. D4rfor 4r de hir bockerna viktiga.

Lds mer om bockerna pd ndsta uppslag »

LL-FORLAGET



Tillbaka till skolan

Du som dr vuxen och vill plugga har midnga méjligheter. Du kan vilja att plugga pa heltid eller
deltid, pa plats eller pa distans. Du kan studera pa komvux, SFI, folkhdgskola och universitet
— utbildningsformerna dr ménga.

Det ir spannande med alla valmojligheter, men det kan ocksé vara forvirrande. Vem kan soka
vad? Vad innebir behorighet? Hur far jag pengar nir jag pluggar? De hir och manga andra fragor
besvarar Moa Candil tydligt och pedagogiskt i boken Borja plugga.

Boken ger handfast hjilp pa vigen mot studier, vare sig malet 4r att fa jobb eller att lira sig mer
for att utvecklas som person.

Moa Candil ir journalist och har bland annat arbetat pa den littldsta nyhetstidningen 8 Sidor.
Hon ir forfattare till flera ldttldsta bocker och tillsammans med Bengt Fredrikson har hon skrivit
handboken Skriv littldst.
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Vagen till ett jobb

Jobbet idr en viktig del i de flesta ménniskors liv. Vi arbetar sdklart for att fa 16n, men jobbet kan
vara sa mycket mer. For den som trivs pa jobbet 4r det en plats ddr man kan utvecklas, kdnna
sammanhang och fa vinner.

Men att hitta ett jobb kan vara svart. I Séka jobb gar Moa Candil pedagogiskt och tydligt igenom
saker som 4r bra att veta. Var du hittar jobb att séka, hur du skriver en ansdkan, hur du kan
forbereda dig for en intervju och hur intervjuer brukar ga till.

Boken innehéller ocksa ett avsnitt om

Dags att skriva avtal saker att tinka pd nir du vil har fatt ett
Errme jobb — som 16n, skatt och andra viktiga
lagar och regler.
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Ann-Charlotte
Ekensten

Ann-Charlotte Ekensten ir en erfaren och uppskattad littlastforfattare som brinner for att alla ska
13 uppleva lisgliddje, oavsett forutsittningar. Hon arbetar ocksé som skrivpedagog och foreldsare.
For LL-forlaget har hon tidigare skrivit feelgood-boken Leva tills jag dor. I hennes nya berittelse lar
vi kdnna Sam som bor pa gruppboendet Glintan.

Hur hittar du inspiration till dina skonlitterdra bocker?

Jag far inspiration av livet! Idén till en berittelse far jag ofta av ndgot i min nirhet. Jag far ocksa

idéer nir jag laser tidningar och lyssnar pé radio, och jag dlskar att lyssna ndr méinniskor samtalar.

Sedan ldgger jag till en massa fantasi, sdklart!

I Inte som vanligt far vi lira kdnna Sam. Vem é&r han?

Sam dr en ung man som gillar nir det 4r ordning och reda. Han #lskar vardag och rutiner och
tycker att det 4r storigt med langhelger och semester. Han har stenkoll pa vidret och nir det inte
regnar tar han girna en promenad. For att kunna skriva om Sam har jag naturligtvis funderat
mycket pa hur han dr och vad han gillar. Jag forestiller mig till exempel att han brukar bowla
med sin granne Olle en gang i veckan.

Du ir ofta ute och triffar bade lisare och formedlare — vad far du for feedback pa dina bocker?

Jag brukar fa hora att mina berittelser 4r varma och verklighetsnira, och att det 4r l4tt att tycka
om mina karaktirer. Mdnga av mina ldsare kimpar med bade sprik och koncentration, och de
brukar tycka att mina bocker 4r lagom ldnga — det vill sidga korta!

Leva tills

Jjagder "L eva tills jag dér ar lite
= ~ spannande men mest mysig.
En riktig ma bra-bok!”

MARIA TIMOTEJEFF

ANN-CHARLOTTE = 4 )
EKENSTEN 1 OM LEVA TILLS JAG DOR

I FUB:S TIDNING UNIK

| Infe som vanligt

Ann-Charlotte Ekensten

Testa nagot nytt!

Sam gillar nir Mira jobbar pa gruppboendet Glintan dir han bor. Men ibland ir hon lite jobbig.
Som nir hon vill att Sam ska testa nya saker. Sam far ont i huvudet bara av tanken. Han tycker
bidst om nir allt 4r som vanligt.

Just idag ska Sam och Mira handla. Sam skriver pizza pa sin lista. Mira undrar om han inte ska
testa nagot nytt. Pizza dter du ju varje dag, siger hon. Helst inte, tinker Sam. Men vil i affiren
stoter Sam pa ett dnnu storre problem. Hans planbok &r borta!

Inte som vanligt 4r en bok om att vaga
utmana sina vanor och ridslor, men ocksa
P— I ' en pdminnelse om att det 4r okej att gora

S et hew ¥
~ Pastn e gott ;

det en liten bit i taget. Boken har bara
ndgra meningar per sida och 4r rikt illus-
| trerad med Jonna Franssons bilder.

— D ki jusks i pasis
och Momat, skpew Misa.

~ lag vill bjuda
P bakow onckod, sbger S,

Skriv upp persta, bomat,
ok cch kakcw, sdiger M.

Sam skriver on fta.
Sedan e et § hllen
och tar da fckor.

Inte som vanligt
Forfattare: Ann-Charlotte Ekensten

Tllustratér: Jonna Fransson
Niva 1

32 sidor

Inbunden

Utk. 4 maj

ISBN: 978-91-89149-42-7
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Las om ett liv

Hir har vi samlat biografier om bade mycket kinda och lite mindre kidnda personer

som lever i dag eller som levde for mycket linge sedan. Lis om erfarenheter av att bo pé

gruppboende, om livet som skadespelare, om en av Sveriges forsta flyghjiltar och om
kinda uppfinnare och forfattare.

ROLLAS |

Suentye)

HATS ANLSEN

Kapten Rollas aventyr
Forfattare: Mats Ahlsén

Niva 3

ISBN: 978-91-89149-29-8

Anna pa Branno
Forfattare: Agneta Slonawski
Niva 1

ISBN: 978-91-70535-37-6

-BILDERURHANS LIV ©

August Strindberg
Forfattare: Mona Larsson
Nivéa 2

ISBN: 978-91-70533-75-4

M hd
am LA 6N S ART

Det har ar mitt liv

Forfattare: Martin Fallhagen
med Lasse Nohrstedt

Niva 1

ISBN: 978-91-89149-25-0

_ ALBERT

-

DET MODIGA GENIET

Albert Einstein
Forfattare: Bengt Fredrikson
Niva 3

ISBN: 978-91-70535-25-3

Marie Curie

Forfattare: Carin Svensson
Niva 3

ISBN: 978-91-70533-34-1

Mats Melin
Forfattare: Mats Ahlsén
Nivéa 2

ISBN: 978-91-88073-44-0

Axel var idiot

Forfattare: Mats Ahlsén
Niva 2
ISBN:978-91-70535-23-9

JOHAK WERKMASTER

-

;Sehm’Lagerw_j

e Tty Biveerasco

Selma Lagerlof

Forfattare: Johan Werkmaster

Niva 3
ISBN: 978-91-70532-16-0

YT

bR e
LEONARDO
DA VINCI

CARIN SVENSSON

Leonardo da Vinci

Forfattare: Carin Svensson
Niva 3
ISBN: 978-91-88073-09-9

(§ = Wl =
Alfred Nobel
Forfattare: Bengt Fredrikson

Niva 3
ISBN: 978-91-70534-40-9

Historia och samhalle

I Bengt Fredriksons Sveriges historia far lisaren koll pd vad som hént i Sverige under de senaste
tio tusen dren. Andra bocker belyser kortare tidsspann, som demokratins historia. Genom att
ldra sig om historien &r det lite ldttare att forsta sin samtid. Genom att lira sig vad demokrati

dr, hur den uppstod och hur den fungerar, dr det ldttare att gora sin rost hord.

Det &r vi som bestammer
- Sa funkar demokrati
Forfattare: Moa Candil

Niva 1

ISBN: 978-91-88073-99-0

Bk Bl el o yvmne e

Nér jag var ung
Forfattare: Mats Ahlsén
Niva 2

ISBN: 978-91-88073-86-0

SENETFREDRINSON

Europa brinner - Hitler
och andra varldskriget
Forfattare: Bengt Fredrikson
Niva 3

ISBN: 978-91-70532-97-9

UATHR-— [ VAo, -
PROBLEMET - PROBLEMET

KLIMATET?

Det ar vi som bestammer Vad ar problemet Vad &r problemet

- Sa funkar demokrati med klimatet? med klimatet?
Férfattare: Moa Candil Férfattare: Bengt Fredrikson Forfattare: Bengt Fredrikson
Niva 3 Niva 1 Niva 3

ISBN: 978-91-89149-00-7 ISBN: 978-91-88073-92-1 ISBN: 978-91-88073-93-8

ROSTRATT

L ERT
J‘“_EWE
SFOR :

sTKﬁMBiCK

uPP !
KA

. RsTA
N OM FO!
’"S_""",'Esvsklﬁf och U

SVERIGES
HISTORIA

wmaunﬂ

F e

Sveriges historia Rostratt for kvinnor Upp till kamp - Historien

Forfattare: Bengt Fredrikson Férfattare: Sara Teleman om forsta maji Sverige

Niva 3 Niva 3 och USA

ISBN: 978-91-88073-59-4 ISBN:978-91-70535-36-9 Forfattare: Jan-Ewert Stromback
Niva 3

ISBN:978-91-70535-41-3

s ._.A!.."
Titanic - Katastrofen

Forfattare: Bengt Fredrikson
Niva 3
ISBN: 978-91-70533-71-6
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Starka kanslor

Ibland tar kinslorna 6ver. Det ir littare att forsta bade sig sjilv och andra om man kan
sdtta ord pd det man kinner. Hir 4r ett urval faktabocker som handlar just om kénslor,

och tva skonlitterdra bocker: Sorg och saknad och Hjdrtat.

LINDRA

ORO
OCH
ANGES

Lindra oro och angest
Forfattare: Helena Kubicek Boye
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-40-3

A6
KANNER
MIG

ARG

Jag kanner mig arg

Forfattare: Ylva Killander
Niva 1
ISBN: 978-91-70535-07-9

- S0RG
OCH

SAKNAD

Sorg och saknad
Forfattare: Emma Frey-Skatt
Niva 2

ISBN: 978-91-89149-24-3

HKOMSTEM ATT

ma br

| KROPP OCH SJUAL

Konsten att ma bra
Forfattare: Anki Tarulinna
Johansson

Niva 2

ISBN: 978-91-89149-09-0

Jag kénner mig glad
Forfattare: Helene Lumholdt
Niva 1

ISBN: 978-91-70534-80-5

EmMbiA FlEY—QIEW

Hjartat

Forfattare: Emma Frey-Skett

Niva 2
ISBN:978-91-88073-84-6

Jag och du (svenska)
Forfattare: Inti Chavez Perez
Niva 2

ISBN: 978-91-88073-20-4

& JAG
KANNER MIG
LEDSEN

Jag kénner mig ledsen

Forfattare: Helene Lumholdt
Niva 1
ISBN: 978-91-70534-32-4

Jag och du (arabiska)
Forfattare: Inti Chavez Perez
Niva 2

ISBN: 978-91-88073-38-9

Roliga bocker

Mer skratt at folket! I dessa bocker moter ldsaren en méngd roliga situationer och karaktirer. I Hund-

kursen gar Emma pa valpkurs med sin mammas gamla pudel och i Utedasset foljer vi Svea som kidmpar
for att f3 behalla sitt utedass. Och sa har vi férstas En naken karl, en littlistklassiker som vil fa har missat.

N -
Hundkursen

Forfattare: Anna Hansson
Niva 2
ISBN: 978-91-89149-10-6

Camilla Wallgvister
Bengtssons
hemlighet

B LT ey

Bengtssons hemlighet

Forfattare: Camilla Wallgvister
Niva 2
ISBN: 978-91-70535-10-9

Hundraaringen som
klev ut genom fénstret
och férsvann

Forfattare: Jonas Jonasson
Bearbetare: Cecilia Davidsson
Niva 2

ISBN: 978-91-70533-61-7

Camilla Wallgvister

Utedasset
N LARTROCKET
Sparen i snén Utedasset
Forfattare: Ann Gomér Forfattare: Camilla Wallgvister
Niva 1 Niva 2
ISBN: 978-91-88073-95-2 ISBN: 978-91-88073-13-6

Den sluga svanen Kaffe med ran

Férfattare: Pelle Olsson Férfattare: Catharina

Niva 2 Ingelman Sundberg

ISBN: 978-91-70535-16-1 Bearbetare: Mats Wanblad
Niva 3

ISBN: 978-91-70534-42-3

STORA BOKEN OM
g

fEIlll
NAKEN
\karl:

! \
HAN WEREMASTER BOEL WIRNTR
Wwtes

Stora boken om

en naken karl

Forfattare: Johan Werkmaster
Niva 2
ISBN:978-91-70535-03-1
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Laga mat och odla

Littldsta steg-for-steg-beskrivningar &r littare att folja, oavsett om du vill baka muffins eller odla
drtskott. Laga mat, Baka kakor och Odla gronsaker inne har instruktioner i bade text och bild. Odla i
Sverige dr en bok som funkar extra bra for den som har viss odlarvana men inte just i Sverige.

'BAKA ™ o e
e 0DLA
KAKO GRONSAKER

=

GRAMEFELT

Laga mat Baka kakor Odla gronsaker inne Odla i Sverige
Forfattare: Jessica Frej Forfattare: Mia Ohrn Forfattare: Bella Linde Forfattare: Bella Linde

Niva 1 Niva 1 Nivé 2 Nivé 3

ISBN: 978-91-89149-13-7 ISBN: 978-91-88073-88-4 ISBN: 978-91-89149-02-1 ISBN: 978-91-88073-79-2

Djur och natur

Djur och natur gor oss gott. Ma bra-hormonet oxytocin flédar nir vi klappar en hund vi gillar
och nog sjunker axlarna en bit nir vi kommer ut i skogen. Bara att lidsa en bok om dmnet kan i
en lite gladare.

;'l-'dlkm-r.nu-u il
RIDSKOLAN

:

Josefin Olevik
Katter Hundar Upptéck naturen Vélkommen till ridskolan
Forfattare: Helene Lumholdt Forfattare: Helene Lumholdt Forfattare: Josefin Olevik Forfattare: Wenke Rundberg
Niva 1 Niva 1 Niva 2 Niva 1
ISBN: 978-91-89149-45-8 ISBN: 978-91-89149-18-2 ISBN: 978-91-89149-17-5 ISBN: 978-91-88073-90-7

Skogen berattar Faglarna och vi
Forfattare: Joar Tiberg Férfattare: Joar Tiberg
Niva 2 Niva 2

ISBN: 978-91-88073-29-7 ISBN: 978-91-70535-39-0

Arbeta med lattlast

Bockerna Bokcirkel i lattlist och Skriv littldst, och foldern Lattldst, finns till for dig som arbetar med

att formedla lattldsta bocker eller kommunicerar i ldttldst text. Foldern finns att bestilla pa mtm.se.
P34 mtm.se/skola finns ocksa gratis handledningar till ménga av vara bocker. De fungerar i skolsamman-
hang, men kan ocksa ge inspiration till samtal vid hoglasning och i bokcirklar.

Moa Candil &
Bengt Fredrikson

SKRIY
LATTLAST

En handbok for dig
som vill bli forstadd

Bokcirkel i lattlast Skriv lattlast Handledningar Lattlast - En guide till dig
Forfattare: Jenny Friman ;mfattFared: lTI(oa Candiloch Ladda ner kostnadsfritt som formedlar bocker
ISBN: 978-91-88073-96-9 engt Fredrikson pa mtm.se/skola Ladda ner eller bestall kostnadsfritt

ISBN:978-91-89149-26-7 .
pa mtm.se

En delav MTM

LL-forlaget dr en del av MTM, Myndigheten for tillgangliga medier. MTM ir ett nationellt kunskapscen-
trum for tillgdnglig lisning och har som vision att gora ldsning tillgdngligt for alla. Vi arbetar for att alla
ska ha tillgéng till litteratur, nyheter och samhillsinformation utifran vars och ens forutsittningar, oavsett
lasférmaga eller funktionsnedsittning. Pa mtm.se kan du ldsa mer om hur vi majliggér och underlittar
ldsning for ldsare med olika ldsnedsittningar och ldshinder.

Kontakta oss

(l-forlaget@mtm.se
www.ll-forlaget.se

Folj oss!
instagram.com/llforlaget (O)

facebook.com/llforlaget ﬁ
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